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Indirizzo
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Nazionalita
Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo dl impiego

= Principali mansioni e responsablita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o setfore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilit
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione

* Principali materie / abilita

Curriculum Vitae - Martina Paralo

MARTINA PARATO

viA () A rcs: (w)
s

ltaliana

280811992

Febbraio 2011 - presente
Ceniro estetico “L.a Beauté”, via G.Boni 10 Milano

Centro Estetico
Estetista

Trattamento viso: applicazioni impacchi, peeling, pulizia del viso, anti macchie con acido
mandelico e acido ialuronice, anti ossidanti, anti age, cura dell'acne

Trattamento corpo: peeling gommage e pulizia del corpo, fanghi, trattamenti drenant,
anticellulite, tonificanti, depilazione

Preparazione frattamenti personalizzati per la cura della pelle

Gestione dei servizi alla clientela con redazione schede e programmi benessere
Manicure: frattamento complefo con smalto semipermanente

Pedicure: trattamento completo estetico e curativo

Gestione completa dei seguenti macchinari: radiofrequenza, ultrasuono cavitazionale,
ossigenoterapia, pressoterapia, starvac (massaggio endodermico) luce pulsata, Laser

Massaggi: classico, tradizionale, antistress, linfodrenante
Gestione delle prenotazioni

Gestione magazzino: giacenza prodotti e invio ordini
Solarium: attivazione, manutenzione e pulizia dei macchinari

2008 - 2011
“Baby Beauly",Garbagnate Mil.se (MI)

Centro Estetico

Stage
Assistenza estetista nel trattamento viso e corpo

2006 - 2010
B.C.M. s.r.l. Scuola Europea di Estetica Massagio e Trucco - stituzione

Estetista professionale con approfondimento in anatomia, cosmetologia, massaggio antistress e
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professionali oggetto dello studio
» Qualifica conseguita

* Date {da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

» Qualifica conseguita

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA
ALTRA LINGUA

* Capacita di lettura

+ Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE, RELAZIONALIE
TECNICHE

PATENTE O PATENTI

Curiculum Vitae — Martina Parato

linfodrenaggio
Altestato di estetista

2009
“Baby Beauty", Garbagnate Mil.se (MI)

Corso di formazione e aggiomamento *Ricostruzione unghie e smalto in gel”

Altestato di partecipazione

fTALIANA
INGLESE

Scolastico
Scolastico
Scolastico

Grande passione e motivazione a lavorare in ambito Beauty & Wellness
Seria assunzione delle responsabilita

Ottime doti relazionali, dall'accoglienza alla fidelizzazione del cliente
Discrezionalita

Capacita organizzative per priarita

Capacita di problem solving

Proposta commerciale di servizi e prodotti del Centro estetico
Disponibilita a lavorare su fumi

Patente B - Automunita
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