= CITTA DI ARESE
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& CITTA METROPOLITANA DI MILANO

SCHEMA PATTO DI COLLABORAZIONE

ai sensi del “Regolamento sulla collaborazione tra cittadini ed Amministrazione per la cura, la gestione
condivisa e la rigenerazione dei beni comuni urbani e la collaborazione attiva su ambiti di interesse
pubblico”

PREMESSO CHE

La presente proposta nasce dalla volonta di contribuire attivamente alla promozione del benessere
psico-fisico e della qualita della vita della comunita locale, attraverso un’iniziativa gratuita, inclusi-
va e accessibile a tutti i cittadini maggiorenni.

La scelta di collaborare con I’ Amministrazione Comunale si fonda sulla condivisione di valori quali
la cura delle persone, la valorizzazione degli spazi pubblici e il rafforzamento della socialita e della
partecipazione attiva. La pratica dello yoga, intesa come strumento di benessere, prevenzione e con-
sapevolezza, rappresenta un’opportunita concreta per favorire inclusione, riduzione dello stress e
aggregazione sociale.

La praticabilita del patto ¢ garantita dalla semplicita organizzativa dell’iniziativa, dall’assenza di
costi per I’Amministrazione e dalla possibilita di svolgere I’attivita in spazi pubblici gia esistenti e
idonei allo scopo. L’utilita del patto risiede nel beneficio diretto per la cittadinanza, nella valorizza-
zione del territorio e nella promozione di uno stile di vita sano, in linea con gli obiettivi di interesse
generale perseguiti dal Comune.

TUTTO CIO’ PREMESSO
TRA

1. La sottoscritta Responsabile del Settore  , domiciliata per la carica presso la sede comunale, la
quale interviene in questo atto esclusivamente in nome, per conto e nell’interesse del Comune di Arese,
Codice Fiscale/Partita Iva 03366130155, incaricata con Decreto sindacale n. 11 del 12.12.2025, in
conformita a quanto previsto dall’art. 50, comma 10, del T.U.E.L. - D. Lgs. n. 267/2000, nonch¢ ai sensi
dell’art. 107, comma 3, lett. ¢) del citato decreto legislativo (di seguito anche il Comune);

E

2. La sottoscritta in qualita di cittadina avente residenza in Arese ;

SI CONVIENE E SI STIPULA QUANTO SEGUE

Art. [1] - PREMESSA
1. Tutto quanto in premessa ¢ parte integrante e sostanziale del presente atto.

Art. [2] - STRATEGIA GENERALE

1. Il presente patto ¢ finalizzato all’attuazione di un percorso di yoga, un’iniziativa di benessere, inclusio-
ne e socialita per la cittadinanza

a) I soggetti firmatari si propongono di realizzare quanto segue.



I1 presente patto di collaborazione ha come finalita la realizzazione di un’iniziativa di interesse ge-
nerale volta alla promozione del benessere psico-fisico, della socialita e dell’inclusione della cittadi-
nanza, attraverso 1’organizzazione di un corso di yoga gratuito aperto a tutti i maggiorenni.

Gli obiettivi del patto sono:

1. favorire ’accesso a pratiche di benessere e prevenzione in modo gratuito e inclusivo;
il. incentivare 1’'uso consapevole e condiviso degli spazi pubblici;

iii. rafforzare il senso di comunita e la partecipazione attiva dei cittadini;

iv. contribuire alla diffusione di stili di vita sani.

La collaborazione tra i soggetti coinvolti si realizza attraverso un coordinamento condiviso delle at-
tivita, in cui I’Amministrazione Comunale supporta 1’iniziativa mettendo a disposizione lo spazio
pubblico individuato e fornendo il necessario supporto autorizzativo, della gestione delle iscrizioni,
e della comunicazione dell’iniziativa, mentre il soggetto proponente si occupa dell’organizzazione
operativa delle attivita e del coordinamento delle lezioni

La collaborazione si basa su un rapporto di reciproca fiducia, trasparenza e responsabilita, nel ri-
spetto delle competenze e dei ruoli di ciascun soggetto, al fine di garantire la corretta realizzazione
del progetto e il perseguimento delle finalita di interesse generale.

Art. [3] - IMPEGNI

I soggetti sottoscrittori si impegnano a realizzare la strategia d’intervento illustrata all’articolo precedente,
attraverso il presente patto di collaborazione.

Art. [4] - CONTENUTO DEL PATTO DI COLLABORAZIONE

1. 11 presente patto riguarda l'attuazione del progetto di cui all'art. 2, mediante la messa a disposizione da
parte del Comune di Arese di uno spazio idoneo presso il Centro Civico Agora, Via Monviso 7 (sala Atelier).

a) Modalita di azione, ruolo e reciproci impegni

i. Il soggetto proponente si impegna a organizzare e realizzare le attivita previste dal patto, curandone
la progettazione, il coordinamento operativo ¢ lo svolgimento delle lezioni di yoga.

ii. Il Comune si impegna a concedere 1’utilizzo dello spazio pubblico individuato e a fornire il supporto
autorizzativo necessario, la comunicazione e la gestione delle iscrizioni.

iii. L’iniziativa non comporta oneri economici a carico del Comune. Gli interventi sono limitati allo
svolgimento delle attivita concordate, senza modifiche strutturali dei beni utilizzati.

b) Modalita di fruizione collettiva dei beni comuni

I beni comuni urbani oggetto del patto sono fruiti in modo collettivo, aperto e gratuito da parte della
cittadinanza durante lo svolgimento delle attivita previste.

Eventuali materiali informativi o contenuti digitali prodotti saranno resi disponibili in forma aperta
e non esclusiva.

¢) Strumenti di coordinamento, governo e partecipazione

11 coordinamento delle attivita avviene tramite contatti diretti tra il soggetto proponente e il referente indivi-
duato dal Comune (Ufficio cultura)

Eventuali modifiche organizzative saranno condivise preventivamente, favorendo la partecipazione ¢ il dia-

logo tra le parti.

d) Reciproche responsabilita e sicurezza



I1 soggetto proponente:

1) solleva il Comune da qualunque pretesa o azione che possa derivare da terzi per il manca-
to o inadeguato svolgimento dell’attivita progettuale, per trascuratezza o per colpa;

i1) € responsabile, sia verso il Comune che verso terzi, del progetto eseguito e delle eventuali
prestazioni connesse.

Il Comune resta responsabile della sicurezza e dell’idoneita strutturale dello spazio concesso.

Le attivita saranno organizzate in modo da ridurre interferenze con altre iniziative o usi dello spazio pubblico
e viceversa.

e) Conseguenze di eventuali danni

Eventuali danni a persone o cose derivanti dallo svolgimento dell’attivita di yoga saranno gestiti direttamente
dal soggetto proponente, titolare del progetto.

f) Forme di sostegno del Comune

Il Comune fornisce sostegno sotto forma di concessione dello spazio pubblico e supporto istituzionale all’ini-
ziativa, in relazione al valore sociale e comunitario generato dalla collaborazione.

g) Pubblicita, documentazione, monitoraggio e valutazione

11 patto sara pubblicizzato attraverso i canali istituzionali del Comune e del soggetto proponente.
Le attivita saranno documentate mediante materiali fotografici e brevi report.
Il monitoraggio avverra in modo informale, valutando la partecipazione e il riscontro dei cittadini.

h) Modalita di affiancamento del personale comunale

Non ¢ previsto un affiancamento continuativo del personale comunale.
Eventuale supporto avverra in fase di avvio o per esigenze specifiche concordate.

i) Vigilanza sull’andamento della collaborazione

La vigilanza sull’andamento della collaborazione ¢ esercitata dal Comune tramite i propri uffici competenti,
in coordinamento con il soggetto proponente.

1) Gestione delle controversie

Eventuali controversie saranno gestite prioritariamente in via bonaria attraverso il confronto diretto tra le
parti.

In caso di inosservanza delle clausole, il Comune potra adottare i provvedimenti previsti dal regolamento.

m) Cause di esclusione

I1 Comune puo disporre I’esclusione di singoli partecipanti in caso di comportamenti non conformi al regola-
mento, alle norme di sicurezza o alle clausole del patto.

n) Assetti alla conclusione della collaborazione

Al termine del patto, non essendo previste opere materiali, il bene pubblico (sala Atelier) sara riconsegnato
nelle condizioni originarie.

0) Adeguamento e modifiche degli interventi



Eventuali modifiche al progetto potranno essere concordate tra le parti, nel rispetto delle finalita del patto e
mediante comunicazione scritta.

p) Pubblicita di azioni di mecenatismo

Non sono previste azioni di mecenatismo. Eventuali future collaborazioni saranno disciplinate con appositi
atti.

q) Durata, sospensione e rinnovo
Il patto ha durata limitata al periodo di svolgimento delle attivita nei seguenti giorni concordati: 17/10, 7/11

e 14/11 dalle ore 10:00 alle 11:30.
Puo essere sospeso o concluso anticipatamente per cause di forza maggiore o per accordo tra le parti.

ART. [5] - REGISTRAZIONE
Il presente patto verra registrato “in caso d’uso”, le spese di registrazione sono a carico del soggetto che
richiede la registrazione.

ART [6] - CLAUSOLA COMPROMISSORIA
Nel rispetto della legislazione vigente, per le controversie che dovessero insorgere in relazione
all’applicazione del presente patto sara competente in via esclusiva il foro di Milano.

Letto confermato e sottoscritto

Data della SottoScrizione..........cccceeeveeeeveeeennnne.

Rappresentante dell'Ente (cognome, nome e qualifica) Firma

Soggetto proponente Firma



