WORKSHOP GRATUITO DI

SHIATSU

antica arte giapponese per stare bene

3 lezioni di prova per apprendere le tecniche base per
effettuare un trattamento rilassante sulla schiena

3 Mercoledi apartire dal
29 Settembre 2026, dalle 20.30 alle 22.30

presso Casa delle Associazioni

Viale dei Platani 6, Arese
Evento patrocinato dal Comune di Arese

SCUOLA DI FORMAZIONE “L’ARTE dello SHIATSVU”

02.9315750 | 335.8050788

info@artisalute.it | www.artisalute.it
Ci trovate anche su Facebook e Instagram

CON IL PATROCINIO DELLA

ASSOCIAZIONE
ARTI PerLA SALUTE

CITTA DI ARESE

CITTA METROPOLITANA
DI MILANO



