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Arriva l’estate e ritorna il desiderio di 
stare all’aperto e di vivere nuovamente  
la città. Luoghi conosciuti dove stare 
bene insieme e sentirsi a casa, con 
proposte culturali e sociali.
L’estate si apre con l’atteso 
appuntamento con il cinema all’aperto 
e prosegue con la balera sotto le stelle 
per ballare tutta la notte, i festeggiamenti 
per la Festa Patronale dei SS. Pietro e 
Paolo, l’appuntamento imperdibile con 
food & drink e le band per revival e tributi 
musicali d’autore. 
Spazio anche ai giovani con Arese 
Music Match: a salire sul palco saranno 
musicisti e band tra i 14 e i 35 anni che 
hanno partecipato al contest organizzato 
dallo Spazio Giovani YoungDoIt. L’estate 

ci regala Risvegli Urbani, la rassegna 
per l’inaugurazione del centro storico, 
oggetto di rigenerazione, con un progetto 
dedicato alla sua rivitalizzazione, un 
cammino di valorizzazione e rinascita di 
un ambiente urbano, dove arte, musica 
e la partecipazione della comunità 
diventano protagonisti. Un invito a 
fermarsi, a lasciarsi stupire e coinvolgere 
dalle emozioni. A riscoprire le piccole 
meraviglie di un centro che si mostra 
rinnovato e a renderlo vivo con la nostra 
presenza, tutti insieme. Prendersi 
il tempo per osservare, ascoltare e 
assaporare il momento.
Nel cuore di questo risveglio, la banda 
cittadina di ottoni apre la giornata con 
una ventata di allegria contagiosa.  

CON IL SOSTEGNO DI



Il suo ritmo incalzante si mescola ai passi 
curiosi dei passanti, trasformando ogni 
angolo in un palcoscenico a cielo aperto. 
La via centrale, le sue piccole piazze e le 
corti si trasformeranno in una meridiana 
dove il cambiare della luce suggerirà i 
diversi appuntamenti del trascorrere 
della giornata in una dimensione ciclica 
di apertura reciproca. Un ritorno alla 
semplicità dei gesti. Un po’ di allegria e 
di poesia, un filo di narrazione che lega 
spazi e attimi per finire la giornata con le 
buone vibrazioni della musica e il sapore 
della festa. 
Infine, nella splendida cornice di Villa La 
Valera, arriva ad Arese Short Out Festival: 
tre giorni di cinema internazionale, musica, 
talk e performance, per trasformare la 

provincia di Milano in un cuore pulsante 
di cultura. Un’occasione concreta per 
rafforzare i legami all’interno della 
comunità e dare vita a momenti di incontro, 
condivisione e partecipazione, perché 
crediamo che la cultura debba essere 
davvero accessibile a tutte le persone.
Un ringraziamento speciale va ai nostri 
sponsor. Dietro la ricchezza e la qualità 
del programma di “Summertime Arese”, 
c’è anche il loro prezioso sostegno: 
realtà locali che dimostrano una 
grande sensibilità verso il territorio, 
contribuendo a rendere Arese sempre più 
viva e permeata dalla cultura.
E ora lasciatevi sorprendere dal nostro 
programma: vi aspettiamo per un’estate 
memorabile!

L’Assessora alla Cultura e agli Eventi 
Denise Scupola

Il Sindaco 
Luca Nuvoli



FESTA PATRONALE
da venerdì 26 a lunedì 29 giugno

VENERDÌ 19 GIUGNO  |  ORE 19.00  |  ARENA CENTRO CIVICO AGORÀ  |  VIA MONVISO 7

CONCERTO “TRAMONTO IN BANDA”
A cura della Filarmonica G. Verdi

DOMENICA 21 GIUGNO  |  DALLE 20.00 ALLE 00.00  |  CENTRO CIVICO AGORÀ  |  VIA MONVISO 7

ARESE MUSIC MATCH 
Esibizione dei vincitori del contest musicale per artisti e band 14-35 anni
A cura dello Spazio Giovani YoungDoIt

VENERDÌ DALLE ORE 18.00  |  SABATO E DOMENICA DALLE ORE 10.00  |  PIAZZA 11 SETTEMBRE

STREET FOOD
20 cucine itineranti con cibo di strada da tutto il mondo.
A CURA DI HOP HOP STREET FOOD

VENERDÌ 26 GIUGNO  |  ORE 21.30  |  PIAZZA 11 SETTEMBRE

MUSICA LIVE CON ROSS GROOVE 
Musica funky disco dance 
anni 70/80
Un viaggio musicale attraverso le decadi più 
iconiche della musica disco e soul, con brani 
travolgenti che spaziano dalle super hit degli 
anni ’70 agli indimenticabili successi degli 
anni ’80. Una serata di pura energia dove sarà 
impossibile non ballare al ritmo dei più grandi 
successi italiani e stranieri.

A CURA DI IDEAS / I DISTRATTI
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SABATO 27 GIUGNO  |  ORE 21.30  |  PIAZZA 11 SETTEMBRE

MUSICA LIVE CON  80 VOGLIA DI 90&2000
Musica dance anni ‘90/2000
Un incredibile tuffo nel passato, uno show per ascoltare i più grandi successi di sempre, 
arrivando ai giorni nostri: un mix strabiliante di canzoni pop, dance e hits 70-80-90 e 2000, 
che hanno fatto cantare e ballare intere generazioni. Uno spettacolo serrato, senza sosta, 
ad alto grado di coinvolgimento e intrattenimento.

A CURA DI IDEAS / I DISTRATTI

SABATO 27 GIUGNO  |  ORE 21.30  |  PIAZZA CARLO ALBERTO DALLA CHIESA

LISCIO E BALLI DI GRUPPO 
CON ORCHESTRA BLUE LIVE BAND

DOMENICA 28 GIUGNO  |  ORE 17.30  |  CENTRO CIVICO AGORÀ  |  VIA MONVISO 7

CERIMONIA DI CONSEGNA DELLE BENEMERENZE CIVICHE
Un tributo a chi ha nobilitato Arese con dedizione e impegno, promuovendo la crescita 
sociale e civile della nostra comunità. 

DOMENICA 28 GIUGNO  |  ORE 21.30  |  PIAZZA 11 SETTEMBRE

MUSICA LIVE CON LAMBRATE60
Musica cantautorato italiano anni ‘60
LAMBRATE60
Quando l’Italia cantava: un viaggio nel tempo nella musica 
italiana degli anni ’60, dalla beat generation di Celentano,  
Little Tony, Ribelli e Camaleonti fino a Battisti e al 
cantautorato, rivissuti con passione e autenticità.

A CURA DI IDEAS/I DISTRATTI

LUNEDÌ 29 GIUGNO  |  ORE 20.30  |  CHIESA SS. PIETRO E PAOLO

MESSA GRANDA CANTADA
Attività sportive in oratorio



RISVEGLI URBANI
sabato 11 luglio

ORE 18.30  |  PIAZZA CARLO ALBERTO DALLA CHIESA

PARATA 
La Filarmonica G. Verdi di Arese si reinventa e porta in scena una vivace 
parata come street band, animando le vie della città con la sua energia 
contagiosa. Gli ottoni, guidati da trombe squillanti e tube profonde,  
si mescolano agli altri strumenti per creare un’atmosfera festosa  
e coinvolgente. Il ritmo, scandito con precisione dalle percussioni, 
accompagna la marcia e invita il pubblico a seguirle lungo il percorso.  
Il passaggio della banda è un momento di festa, di incontro e di  
condivisione, dove ogni nota risuona come un invito a lasciarsi  
trasportare dalla magia della parata.

A CURA DELLA FILARMONICA GIUSEPPE VERDI 

ORE 19.15  |  PIAZZA CARLO ALBERTO DALLA CHIESA

SALUTI DELL’AMMINISTRAZIONE

VENERDÌ 10 LUGLIO  |  ORE 18.30  |  CENTRO CIVICO AGORÀ  |  VIA MONVISO 7

ASPETTANDO... RISVEGLI URBANI
WORKSHOP DI DANZA
In occasione di CHAMA (‹festa› in Swahili) - l’ultimo spettacolo di Roberto Castello 
- Giselda Ranieri, storica danzatrice della compagnia, terrà un laboratorio gratuito 
aperto a tutti, dai 5 ai 95 anni dal titolo “Belli Balli Ribelli - come surclassare John 
Travolta in 2 ore”. I partecipanti che lo vorranno saranno coinvolti nello spettacolo.
A cura di Aldes   |  Necessaria prenotazione - max 20 partecipanti

CON IL  
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C
O M M E R C I A NTI

A CURA DEI

FOOD&DRINK

INAUGURAZIONE 
CENTRO STORICO



ORE 19.30  |  VIA CADUTI  |  (PARTENZA DA PIAZZA CARLO ALBERTO DALLA CHIESA)

A[1]BIT
PERFORMANCE DI DANZA ITINERANTE CON ASCOLTO IN CUFFIA
A[1]BIT nasce dall’esplorazione della relazione tra individuo, comunità e città. I ballerini 
si muovono tra il pubblico, che diventa parte dello spettacolo. Gli spettatori, con le cuffie, 
seguono i performer in vari spazi urbani, vivendo insieme una colonna sonora pensata 
per il luogo. Si crea così una comunità temporanea, fatta di piccoli riti collettivi e ascolto 
condiviso, salvaguardando la percezione individuale.

PRODUZIONE DI SPACCA / SANPAPIÉ  |  NECESSARIA PRENOTAZIONE - MAX 50 PARTECIPANTI

ORE 20.30  |  VIA CADUTI

BEFORE MIDNIGHT
Concerto Jazz
Il quintetto Midnight Blue, capitanato da 
Mario Cavallaro alla tromba, accompagnerà 
la serata con una selezione di standard 
intramontabili della tradizione jazz 
americana e internazionale. Sonorità 
raffinate, interpretazioni ricercate e 
atmosfere senza tempo daranno vita a un 
live di classe, all’insegna dell’eleganza e della 
personalità.

CON QUINTETTO MIDNIGHT BLUE



ORE 21.45  |  PIAZZA CARLO ALBERTO DALLA CHIESA

CHAMA - MUSICA PER BALLARE
Concerto \ Spettacolo
Chama: “festa, comunità e partecipazione”, una parentesi di coinvolgente divertimento e 
creazione di comunità che si offre ai passanti. Una festa rigorosamente analogica, in cui 
eccellenti strumentisti e splendide danzatrici suonano, cantano e danzano insieme coinvolgendo 
il pubblico in un momento di gioia collettiva che intende ricordare quanto la natura degli esseri 
umani non sia quella di attori economici e consumatori digitali, ma quella di animali sociali.
PROGETTO, REGIA E COREOGRAFIA  
ROBERTO CASTELLO PER ALDES

ORE 21.00  |  PIAZZA SS. PIETRO E PAOLO

LA FILATRICE DI SOGNI
Performance artista 
e musica live
Performance artistica creata da Francesca 
Krnjak che unisce danza, teatro e arti visive.  
Il personaggio danza filando sogni, segreti 
e pensieri su lunghi fili, interagendo con il 
pubblico, coinvolgendolo nella creazione 
di una trama comune e offrendo a tutti i 
passanti messaggi poetici. 
A CURA DI PAROLABIANCA

© FRANCESCA CAPASSO
CHAMA / ALDES DI ROBERTO CASTELLO



ORE 23.00  |  VIA CADUTI

LITTLE DREAM
Performance Itinerante 
Le Farfalle Luminose creano nello 
spettatore un’immagine poetica 
paragonabile a un cielo stellato.  
Gli artisti non sono semplici figuranti,  
bensì danzatori professionisti: i loro 
movimenti sono veri e propri passi  
di danza, che diventano  lo strumento  
per raccontare una storia magica.
PRODUZIONE DI CORONA EVENTS

DOMENICA 12 LUGLIO  |  ORE 21.30  |  PIAZZA CARLO ALBERTO DALLA CHIESA

BEAUTIFUL LOVE - CONCERTO JAZZ\SWING
La voce suadente di Elena Andreoli e l’inconfondibile suono del clarinetto di 
Paolo Tomelleri, accompagnati da Stefano Pennini (pianoforte), Davide Parisi 
(chitarra), Raffaele Romano (contrabbasso) e Alberto Traverso (batteria) 
presenteranno Beautiful Love! Il nuovo album ci condurrà nella Golden Era dello 
swing con un omaggio a brani intramontabili, agli standard degli anni ’20 e ’30 
riproposti senza nostalgia e restituiti alla loro vitalità originaria. Un jazz senza 
tempo, che guarda al futuro.
Elena Andreoli Sextet Jazz & Paolo Tomelleri



ESTERNO NOTTE
RASSEGNA CINEMA ALL’APERTO

GIOVEDÌ 2 LUGLIO 
ORE 21.30  |  CENTRO CIVICO AGORÀ  |  ARENA  |  VIA MONVISO 7

GIULIO REGENI
TUTTO IL MALE DEL MONDO
regia di Simone Manetti
con Claudio Regeni, Paola Deffendi, Alessandra Ballerini 

Un’indagine rigorosa e dolorosa sulla vicenda di Giulio 
Regeni, che ricostruisce il contesto politico e umano 
della sua scomparsa e uccisione. Il film intreccia materiali 
d’archivio, testimonianze e documenti per restituire 
non solo la cronaca di un caso ancora aperto, ma anche 
il ritratto di una battaglia per la verità e la giustizia che 
coinvolge la famiglia, le istituzioni e l’opinione pubblica 
internazionale. 

GIOVEDÌ 18 GIUGNO 
ORE 21.30  |  PIAZZA CARLO ALBERTO  
DALLA CHIESA

IF - GLI AMICI IMMAGINARI
scritto, diretto, co-interpretato  
e co-prodotto da John Krasinski
con Emily Blunt, Matt Damon,  
Pilar Fogliati, Ryan Reynolds

L’incredibile storia di Bea, una dodicenne orfana di 
madre, che si trasferisce a New York dalla nonna e 
mentre è in giro per le vie di Manhattan, scopre di poter 
vedere gli amici immaginari che sono stati abbandonati 
da quelli che un tempo erano stati bambini. Anche il 
vicino di casa ha il suo stesso potere e i due si alleano per 
riunire tutti gli amici, immaginari e non.



CON IL  
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GIOVEDÌ 23 LUGLIO 
ORE 21.30  |  LARGO UNGARETTI

ANATOMIA DI UNA CADUTA
Regia di Justine Triet
con Sandra Hüller, Swann Arlaud,  
Milo Machado Graner, Antoine Reinartz 

In uno chalet isolato sulle Alpi francesi, una scrittrice 
viene accusata della morte del marito precipitato 
dalla soffitta. Tra indagini e processo, il film mette in 
discussione ogni certezza e trasforma il mistero in un 
ritratto teso e ambiguo della vita di coppia e della verità. 
Una inquietante storia di doppie verità che ribalta i ruoli di 
coppia tradizionali, con due attori superbi.

GIOVEDÌ 16 LUGLIO 
ORE 21.30  |  CENTRO GIADA  |  VIALE DEI PLATANI, 6

JOJO RABBIT
regia di Taika Waititi
con Roman Griffin Davis, Thomasin McKenzie,  
Taika Waititi

Una satira brillante che racconta la Seconda Guerra 
Mondiale attraverso gli occhi di un bambino di dieci anni, 
Jojo. Il film si sviluppa come un percorso di formazione in 
cui il protagonista mette in discussione la sua cieca fede 
nel nazismo dopo aver scoperto che la madre nasconde in 
casa una ragazza ebrea.  Il film ha ottenuto 6 candidature 
e vinto un premio Oscar.

IN CASO DI MALTEMPO, LE PROIEZIONI 
SI TERRANNO AL CENTRO CIVICO AGORÀ



SABATO 27 GIUGNO  |  ORE 21.30  |  PIAZZA CARLO ALBERTO DALLA CHIESA

LISCIO E BALLI DI GRUPPO 
CON ORCHESTRA BLUE LIVE BAND

SABATO 4 LUGLIO  |  ORE 21.30  |  PIAZZA CARLO ALBERTO DALLA CHIESA

LISCIO E BALLI DI GRUPPO 
CON PIER FORLANI E SONIA 

SABATO 25 LUGLIO  |  ORE 21.30  |  PIAZZA CARLO ALBERTO DALLA CHIESA

LISCIO E BALLI DI GRUPPO 
CON ANGELO E VALERIA 

SABATO 15 AGOSTO  |  ORE 21.30  |  PIAZZA CARLO ALBERTO DALLA CHIESA

LISCIO E BALLI DI GRUPPO 
CON ORCHESTRA BABYLON

BALERA SOTTO LE STELLE
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Short Out nasce dal desiderio di 
costruire uno spazio in cui la cultura 
sia davvero accessibile a tutte le 
persone, un’occasione concreta 
per rafforzare i legami all’interno 
della comunità e dare vita a 
momenti di incontro, condivisione e 
partecipazione. Il festival è pensato 
come un luogo aperto e accogliente, 
dove l’arte diventa esperienza viva e 
occasione di crescita collettiva. 
Short Out è un festival internazionale 
di cortometraggi, realizzato 
dall’Associazione Tutti Frutti ETS, che 
ogni anno esplora il tema del margine 
attraverso diverse sfumature e 

declinazioni, creando uno spazio di 
riflessione condiviso sulla cultura e 
sull’arte.
Il festival è interamente gratuito in 
ogni sua proposta perché l’accesso 
alla cultura deve essere un diritto di 
tutti e, ancora troppo spesso, viene 
percepita come un bene elitario, e 
non come un’opportunità collettiva. 
In un contesto periferico spesso 
rappresentato come marginale, 
il festival ribalta la prospettiva 
tradizionale e restituisce centralità al 
territorio, promuovendo la periferia 
come luogo di vitalità, innovazione e 
partecipazione attiva.

HOSTING 
PARTNER



Il tema 2026: “Cosa ci limita”
Il tema scelto per la quinta edizione 
è “Cosa ci limita”, un’espressione 
che tiene insieme oggetti e confini, 
materia e relazione. Il limite qui non 
separa, bensì è una soglia: un luogo in 
cui le cose agiscono sulle persone e 
le persone sulle cose, dove relazioni, 
abitudini e significati si rivelano e si 
ridefiniscono. Attraverso proiezioni, 
incontri, spettacoli, laboratori e 
pratiche di co-creazione, la quinta 
edizione di Short Out è un invito a 
riflettere sul ruolo degli oggetti nel 
nostro quotidiano, un’esplorazione 
del margine come spazio vivo in 
cui le cose non sono solo cose ma 
raccontano ciò che siamo, ciò che 
siamo stati e ciò che possiamo 
diventare.

 
 
 

Biglietti gratuiti per le serate  
di proiezione disponibili  

su Eventbrite

 www.shortoutfestival.com

Dalle 18:30 fino alle 00:00



INFO E PRENOTAZIONI: 02 93527383 - 386  |  BIBLIOTECA.ARESE@CSBNO.NET

AD ARESE CI SONO ANCHE TANTE INIZIATIVE
 ORGANIZZATE DA ASSOCIAZIONI E ALTRI SOGGETTI 
E PATROCINATE DAL COMUNE DI ARESE. 
SCOPRILE SUL NOSTRO SITO!

LE FOTOGRAFIE E/O LE RIPRESE VIDEO 
EFFETTUATE DURANTE LE INIZIATIVE 

POTRANNO ESSERE UTILIZZATE DAL COMUNE 
DI ARESE PER IL PERIODICO COMUNALE, 
SU MATERIALE CARTACEO E/O SUL SITO 

ISTITUZIONALE E SUI PROPRI CANALI 
SOCIAL PER FINALITÀ PROMOZIONALI E DI 

DOCUMENTAZIONE DELLE ATTIVITÀ REALIZZATE

IL PROGRAMMA POTREBBE SUBIRE VARIAZIONI
CONTROLLA I CANALI SOCIAL  

DEL COMUNE PER GLI AGGIORNAMENTI


