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UNAGRAMMATICADELLADIFFERENZA

La Cooperativa Sociale Duepuntiacapo, attiva dal 1988 nei servizi sociali ed educativi, ha una lunga
esperienza nella gestione dei Centri Ricreativi Diurni. La proposta educativa per il Comune di Arese
e in linea con le indicazioni di Regione Lombardia, che considera i centri estivi un servizio preventivo
e di continuita educativa rispetto alla scuola.

L'obiettivo della Cooperativa é superare la visione del CRD come semplice luogo di custodia,
valorizzandolo invece come esperienza di crescita per bambini, bambine e famiglie, grazie ad
attivita ludiche, espressive, sportive e alla ricchezza delle relazioni.

Tema 2024: "L'Arca di Noe”

Quest'estate il CRD Infanzia di Arese si trasforma in una fantastica Arca pronta a salpare!

Tra racconti di Gianni Rodari e storie popolate da animali curiosi e sorprendenti, i bambini
diventeranno piccoli “zoologi-esploratori”, inmergendosi in ambienti af fascinanti come la Foresta,
la Savana e il Deserto. Ogni tappa del viaggio of frira esperienze attive e creative, per osservare,
conoscere, imitare e... meravigliarsil Un percorso coinvolgente che rendera ogni settimana diversa
e indimenticabile. L'’Arca é quasi pronta a partire... c'é ancora posto! Sali?

TEMA CONDUTTORE CRD INFANZIA ARESE 2026

"L'ARCA DI NOE”"..CE ANCORA POSTO, SALI?
Le attivita del CRD INFANZIA 2026 saranno caratterizzate dal tema della
scoperta, tra realta e fantasia, del mondo faunistico e dei suoi innumerevoli
abitanti. Ma che animale & quello? ...Sara erbivoro o carhivoro? Ma come fanno
i cammelli a vivere nel deserto? Lo sapete che le balene cantano? Bambini e
Bambine avranno un intero CRD per scoprirlo e ...BUON DIVERTIMENTO!!

ESEMPI DI ATTIVITA

TEMI ATTIVITA CORRELATE METODOLOGIA
Ornitorinco, Armadillo, Dik Dik ..." Ma come
sono fatti questi strani animali, come si
muovono? Conosciamoli meglio! Proviamo ad
imitarli e a fare il loro verso.

I/ “truccabimbi” trasformera bambini e
bambine in piccoli cuccioli, ma anche in animali | Giochi di animazione e di
fantastici ...il Panda ha le macchie nere sugli | socializzazione

occhi, il Maialino ha il naso rosa, la Zebra non | Laboratori espressivi

e piu a strisce ma a pois. Oggi mi sento un...?

ANIMALT
STRANIE |
DIVERTENTI | <

Drammatizzazione
Giochi Espressivi
Giochi Musicali

5?/ ~ Come fanno le Scimmie a lanciarsi da un ramo
allaltro? Il Canguro non si stanca di saltare? . .
MA COME , ngu o Giochi motori
> Come fa il Fenicottero a stare tutto il giorno . s
FANNO: s Psicomotricita
su una gamba? Ma quante capriole é riuscito a
fare quel Cucciolo? Proviamo anche noi!
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ESEMPI DI ATTIVITA

TEMI ATTIVITA CORRELATE METODOLOGIA
‘ - v Nella notte il giardino si & riempito di impronte Drammatizzazione;
CHI E PASSATO & #“& misteriose. Chi & passato? Riconosci le impronte dei | Laboratori Artistici;
DAL GIARDINO?’ "' nostri amici animali? Hanno lasciato un messaggio Educazione
s | per tutti noi. Vediamo se possiamo aiutarlilll allimmagine
TORNET Attivita motorie e piccoli tornei di calcio, pallavolo, Giochi di
SPORTIVE volano, bocce, tiro con l'arco, tiro alla fune, lancio del |  socializzazione e
peso, cacce al tesoro e chi pili ne ha pitl ne metta. attivitd motorie
FACCIAMO FESTA FINALE Alla fine del Centro bambine e bambini organizzeranno la
FEsTAlll “festa spettacolo” con l'aiuto di educatrici e educatori. Sard l'occasione per
mostrare a tutti gli invitati attivita, oggetti, canti e balli realizzati al CRD.
GIORNATA TIPO CRD INFANZIA ARESE 2026
ORARI MATTINA
7:30/8:30 PRE CENTRO Attivita "tranquille” e di breve durata
ACCOGLIENZA E RITROVO GRANDE GRUPPO
8:30/09:00 Accoglienza nuovi iscritti; Verifica modulistica, autorizzazioni; rilevazione e
comunicazione presenze giornaliere; allestimento spazi e preparazione materiali;
comunicazioni ai bambini e bambine.
ATTIVITA - GIOCHI STRUTTURATI 1 volta a settimana
: ; Merenda:
9:00/11:30 ATTIVITA MOTORIE E GIOCHI D'ACQUA 09:30
ATTIVITA LABORATORIALI USCITA 3 GIORNATA
11:30/11:45 FASE PRE- Riordino materiale e spazi Igiene personale
PRANZO
PRANZO L'alimentazione riveste un ruolo importante e deve essere particolarmente
attenta quando si rivolge ai minori. La cura che operatori e operatrici rivolgono al
pasto, momento integrato a pieno titolo nelle attivitd educative, & diretta non solo agli
aspetti nutrizionali e di educazione alimentare ma anche a quelli relazionali che esso
11:45/13:00 | . . - .
riveste. I| momento del pasto ha una valenza molto forte, sia dal punto di vista di una
corretta alimentazione sia perché rappresenta un'occasione per grandi esperienze
educative e di socializzazione. Deve avvenire in un ambiente tranquillo, sereno e
soprattutto rispettando i ritmi e le esigenze di ogni individuo.
POMERIGGIO
13:00/15:00 RELAX gioco libero NANNA IN AMBIENTI TRANQUILLI
ATTIVITA - GIOCHI STRUTTURATI ALTERNATIVA
e TiviTa - LABORATORT ESPRESSIVI 6IOCHI IN 6IARDINO MERENDA
16:00/16:30 R:'::,:‘; materiale | 1 ione personale |RrTo cHIUSURA uscITA CRD 16:30
16:30/18:00 | POST CENTRO Giochi di movimento, giochi in giardino
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SETTIMANA TIPO CRD INFANZIA ARESE 2026

‘ ORGANIZZAZIONE TIPO DELLE ATTIVITA GIORNALIERE E SETTIMANALI CRD INFANZIA ‘
Giornata Tipo LUNEDI | MARTEDI | MERCOLEDI | GIOVEDI | VENERDI
P;E%Efl?go Attivita tranquille, piccoli giochi, lettura, accoglienza nuovi iscritti. Comunicazioni con i genitori, verifica delle autorizzazioni.
8:30:9:00 BUON INizio!!! ANFIBI E PESCIOLINI TORNEI SPORTIVI GITA 72 GIORNATAIN “L’ARCA DINOE”
Apoelo éttivité di piccolo Giochi di conoscenza e (TN T ZYER . MINITORNEI E ATTIVITA SPORTIVE LUOGO NATURALISTICO, ‘
’gmppo socializzazione per favorire X1 (Hrz00i] STRUTTURATE ALLAPERTO O IN CULTURALE, LUDICO
Fintegrazione dei nuovi bimbi W= (RIS ZoyTA SMONE. L
9:00-11:30 iscriti, GAVETTON. - ) L7 495
Giochiallaperto | Giochi per Fidentificazione delle [CH T oo I . - - .
Laborator figure educative di riferimento S & N3 2 B
9:30 Merenda Giochi in piccolo gmppo L o5 s .
1:30:1:45 toye i : Gloco collttivo conla
Riordino spazi e igiene ‘R hﬁ' : ‘/ )/ .‘i VE 4 partecipazione di futti i
persondle 3% p ¢ bambini sul tema condutiore.
11:45-13:00 Pranzo, igiene personale Pranzo, igiene personale Pranzo, igiene personale Pranzo, igiene personale | Pranzo, igiene personale
13:00 - 15:00 RELAX-NANNA RELAX-NANNA RELAX-NANNA RELAX-NANNA RELAX-NANNA
“L'ARCA DINOE” MA COME FANNO? FACCIAMO FESTA
13:30-15:00 OGGI M| TRASFORMO IN.... PSICOMOTRICITA ¥\ &
Attivita rilassanti ) DANZAE AT
Eventuale nanna o gt ; MUSICA g
15:00-16:00 > o §
Drammatizzazione oot e el B B U
e giochi fantastici NCoNtro con I personaggi de MR,
: oo tema conduttore. Realizzazione ‘z‘\ BUON FINE SETTIMANA!!!
 16:00-16:30 delle attvita laboratoriali Rivisitzione delle afvita
Riordino & Merenda ANIMALI realizate durante
8 d1%30'ta oo GIOCHI DI ANIMAZIONE ALLASCOPERTADELLE ABLTA | 2 setfimana.
econda Uscl 5
DIVERTENTI, e DEL MONDO DEGLI ANIMALL.
})&306 18=°°0 Giochi di movimento, giochi in giardino. In caso di maltempo verranno proposte attivita allinterno: ludoteca, disegno, ecc. Durante il |
RABTRENTR momento dell'uscita verra allestito un banchetto per monitorare e registrare le uscite, dare e ricevere eventuali comunicazioni ai genitori.

PROMEMORIA PER I GENITORI

QUANDO SI ORGANIZZA L'USCITA:

v’ Zainetto

v' Felpa leggera

v' Cappellino

v' Scarpe comode per il cammino, se possibile no sandali

D'ACQUA:

v' Asciugamano o accappatoio

Costume (se possibile gia indossato)

Sacchetto di plastica per riporre gli indumenti bagnati
Biancheria intima di ricambio

Ciabattine mare

v
v
v
v
v' Crema Solare
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DA PORTARE AL CENTRO

Una sacchetta/zainetto con inserito in busta di
plastica chiusa un doppio cambio completo. Lenzuolino
per chi desidera fare la nanna. Cappellino, fazzoletti
di carta, spray antizanzara e una bottiglietta o
borraccia d'acqua siglata con nome e cognome. Scarpe

da ginnastica per accedere dlla palestra.

N.B. Tutto il materiale occorrente per le attivitd viene fornito dalla Cooperativa,
pertanto, s'invitano i genitori a non mandare i propri figli e figlie al centro con oggetti
di valore o giochi personali, per lo smarrimento dei quali la Cooperativa non si assume
alcuna responsabilita.

PER INFORMAZIONI

Cooperativa Sociale DUEPUNTIACAPOONLUS

Organizzazione non Lucrativa di Utilita Sociale

Via Ugo La Malfa 5/b 20037 Paderno Dugnano (Mi)

P. IVA 00945980969
C.E 09179070157

Tel.: 0299045242 Fax: 0299048880
www.duepuntiacapo.it

E-mail: infol@duepuntiacapo.it

E-mail dedicata: creinfanziaarese@duepuntiacapo.it
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