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La Cooperativa Sociale Duepuntiacapo opera dal 1988 nel campo dei Servizi sociali e 

educativi, collaborando con diversi Enti Locali e puntando ad offrire Servizi 

professionali ed altamente qualitativi. In particolare, l’équipe progettuale del Settore 

Animazione Pedagogica della Cooperativa vanta più di 30 anni di esperienza diretta 

nella gestione di CRD. Gli obiettivi educativi e l'impostazione che proponiamo 

all’Amministrazione Comunale di Arese per la gestione del CRD concordano con le 

indicazioni di unità d’offerta di Regione Lombardia. Nell'area dei minori Regione 

Lombardia individua nei Centro Estivi un servizio di tipo preventivo finalizzato 

all'attuazione di una "concreta politica di prevenzione e socializzazione, in modo 

integrato con i servizi del tempo libero, dando continuità all'azione educativa della 

scuola". La filosofia di fondo della nostra progettualità, infatti mira, non solo a 

superare la concezione del Centro come "posteggio", ma ha la finalità di sviluppare nei 

bambini e bambine e nei loro genitori una concezione del CRD come una importante 

possibilità di crescita, attraverso la condivisione di esperienze significative. Crediamo 

che la frequenza ai CRD, pur se di breve durata, possa rappresentare un momento 

significativo nella crescita e nella formazione di bambini e bambine, sia per l'intensità 

e la molteplicità delle esperienze, con attività d’animazione, ludiche, sportive ed 

espressive, che per la complessità delle relazioni sociali che s’intessono tra i pari e 

con le educatrici e educatori.  

Il modello di gestione finalizzato e perfezionato nel corso degli anni, supportato dal 

tema conduttore, è articolato su diverse fasi che, pur essendo realizzabili 

separatamente in modo efficace, permette di ipotizzare un percorso di crescita per i 

bambini e le bambine nell'arco delle diverse settimane. 

 

Il tema conduttore per il CRD Primaria e Secondaria di I° di Arese sarà: 

“IL GIRO DEL MONDO IN 80 GIOCHI” che accompagnerà bambini, bambine, 

ragazzi e ragazze in un viaggio alla scoperta dei giochi più diffusi nel mondo. 

Ricordiamo che il gioco è universalmente riconosciuto come aspetto fondamentale 

della vita del minore, ed è quindi diritto innegabile della persona che cresce.  

I molti paesi del mondo e i loro giochi caratteristici saranno il fulcro di questa 

esperienza, rappresentando lo stimolo principale e continuo alle attività ludiche e di 

animazione che verranno proposte. Sarà quindi il “Grande Giocolaio”, un personaggio 

alquanto misterioso, che ci accompagnerà in questo viaggio ludico, coinvolgendoci a 

scoprire, costruire, e sperimentare una moltitudine di giochi provenienti da tutto il 

mondo…NEL PAESE DI …GIOCANO COSÌ! 
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Tema conduttore PRIMARIA/SECONDARIA I° Arese 2026 

“IL GIRO DEL MONDO IN 80 GIOCHI” 

…NEL PAESE DI …GIOCANO COSÌ!  
Le attività del CRD saranno caratterizzate dalla scoperta e ricerca, tra realtà e fantasia, 

dei giochi più diffusi nel mondo. Sarà “il Grande Giocolaio”, personaggio fantastico, ad 

accompagnarci in questi viaggio/gioco alla scoperta della “Ludogeografia”.  Lo sapevate 

che nel mondo “girano” oltre 40 milioni di trottole e che esistono sin dai tempi dell’Antica 

Grecia?!...e se mettiamo delle mine colorate sulla punta delle trottole possiamo fare dei 

disegni concentrici bizzarri! E tu sai giocare a “Warri”, il gioco Africano con le buchette 

e i semi? Si il gioco della semina e della raccolta! …come si chiama quel gioco Indiano con 

le pedine colorate che scorrono per finire in buca? Ah, “Caroom”! Giochiamo? Di sicuro con 

tutti questi giochi da scoprire e conoscere non ci annoieremo di certo!!! 

TEMI ATTIVITÀ CORRELATE METODOLOGIA 

 

SPERIMENTAZIONI 

LUDICHE 

Il gioco diventa “ARTE”: la trottola può 

diventare un pennello e le pedine dei 

giochi possono trasformarsi in timbri; se 

le facessimo personalizzate? Con un po’ di 

fantasia e creatività tutto si può fare!!! 

Laboratori 

artistici e 

decorazione 

 

TORNEI SPORTIVI  

Ragazzi e ragazze, avranno modo di 

sperimentarsi in vari sport tra i più 

disparati e originali dei diversi paesi del 

mondo. Verranno proposti in palestra o 

giardino. 

Laboratorio 

Motorio 

Attività sportive 

 

 

BALLIAMO 

SUL MONDO 

Verranno proposte attività di danza 

prendendo spunto dalle tradizioni dei 

balli di tutte le parti del mondo, in base 

alle età e capacità di ognuno dei/delle 

partecipanti. Coreografie divertenti 

seguendo il ritmo della musica. 

Laboratorio di 

Ballo e Danze da 

tutto il Mondo 

 

 

“LUDOGEOGRAFIA” 

“FABBRICAGIOCHI” 

“LUDOGEOGRAFIA”: ricerca dei giochi 

tradizionali più diffusi nel mondo. Studio 

regole e ricostruzione dei giochi  

“FABBRICAGIOCHI”: i ragazzi si 

divertiranno ad inventare e sperimentare 

nuovi giochi. 

Laboratori di 

costruzione 

Tornei di giochi 

con animazione 

 

 

FACCIAMO FESTA 

FESTA FINALE Alla fine del Centro ragazze e ragazzi 

organizzeranno la “festa spettacolo" con l’aiuto di educatrici 

e educatori. Sarà l’occasione per mostrare a tutti gli invitati 

le attività, gli oggetti creati e i balli realizzati al CRD. 
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Giornata tipo CRD PRIMARIA/SECONDARIA I° Arese 2026 
La “giornata tipo”, sarà articolata in relazione alla programmazione e gestione 

organizzativa dei centri. 

La giornata tipo comprende la seguente articolazione oraria per attività: 

ORARI MATTINA 

7:30-

8:30 
PRE CENTRO Attività “tranquille” e di breve durata 

8:30 

09:00 

ACCOGLIENZA E RITROVO GRANDE GRUPPO 

Accoglienza nuovi iscritti; Verifica modulistica, autorizzazioni; rilevazione e 

comunicazione presenze giornaliere; allestimento spazi e preparazione 

materiali; comunicazioni ai bambini/ne. 

9:00-

11:30 

ATTIVITÀ - GIOCHI STRUTTURATI 1 volta a settimana 
Merenda: 

10:00 
ATTIVITÀ MOTORIE E  

ATTIVITÀ LABORATORIALI 

PISCINA 

GITA GIORNALIERA 

11:30-

12:00 

FASE PRE-

PRANZO 
Riordino materiale e spazi Igiene personale 

12:00-

13:00 

PRANZO L’alimentazione riveste un ruolo importante e deve essere 

particolarmente attenta quando si rivolge ai bambini/ne. La cura che gli 

operatori/trici rivolgono al pasto, momento integrato a pieno titolo nelle 

attività educative, è diretta non solo agli aspetti nutrizionali e di educazione 

alimentare ma anche a quelli relazionali che esso riveste. Il momento del 

pasto ha una valenza molto forte, sia dal punto di vista di una corretta 

alimentazione sia perché rappresenta un’occasione per grandi esperienze 

educative e di socializzazione. Deve avvenire in un ambiente tranquillo, sereno 

e soprattutto rispettando i ritmi e le esigenze di ogni individuo. 

POMERIGGIO 

13:00-

14:30 
RELAX gioco libero 

SPAZIO COMPITI 

in ambienti tranquilli 

14:30-

16:00 

ATTIVITÀ - GIOCHI STRUTTURATI ALTERNATIVA 

ATTIVITÀ LUDICHE E LABORATORI ESPRESSIVI GIOCHI IN GIARDINO 

16:00-

16:30  

Riordino materiale 

e spazi  

Igiene 

personale 
MERENDA RITO CHIUSURA 

Uscita CRD 

16:30 

16:30-

18:00 
POST CENTRO Giochi di movimento, giochi in giardino 
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SETTIMANA CRD PRIMARIA/SECONDARIA I° Arese 2026 
In considerazione delle attività proposte nel progetto pedagogico del CRD si può 

prospettare un’organizzazione giornaliera e settimanale così sinteticamente riassunta: 

Si prevede che alcune delle attività strutturate saranno sempre presenti nell'ambito 

della programmazione settimanale (uscite, grande gioco, attività sportive, laboratori, 

canto, giochi d’acqua). A queste se ne aggiungeranno altre in relazione alle proposte 

programmatiche dell'équipe. 

 
 

PROMEMORIA PER I GENITORI 
Le uscite rappresentano per noi un elemento importante nella vita del CRD e saranno 

organizzate in località di particolare interesse ambientale, ludico, culturale. Nella scelta 

dei luoghi di destinazione deve essere prestata particolare attenzione sia alle necessarie 

garanzie di sicurezza, che alla loro compatibilità con tutte le caratteristiche dei/delle 

minori presenti. 

QUANDO SI ORGANIZZA L’USCITA: 

 

✓ Zainetto 

✓ Felpa leggera 

✓ Cappellino 

✓ Scarpe comode per il cammino, se possibile no sandali 
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PER LA PISCINA E L’ATTIVITÀ GIOCHI D’ACQUA: 

 

✓ Asciugamano o accappatoio 

✓ Costume 

✓ Sacchetto di plastica per riporre 

     gli indumenti bagnati 

✓ Biancheria intima di ricambio 

✓ Crema Solare 

✓ Cuffia 

✓ Ciabatte mare 

 

DA PORTARE AL CENTRO QUANDO NECESSITA 

Una sacchetta con inserito in busta di 

plastica chiusa un cambio completo. Inoltre, 

un cappellino, un pacchetto di fazzoletti di 

carta, spray antizanzara e una bottiglietta o 

borraccia d’acqua. Un paio di scarpe da 

ginnastica per poter accedere alla palestra. 

 

 

N.B. Tutto il materiale occorrente per le attività viene fornito dalla Cooperativa 

pertanto s’invitano i genitori a non mandare i propri figli e figlie al centro con oggetti 

di valore o giochi personali, per lo smarrimento dei quali la Cooperativa non si assume 

alcuna responsabilità. 

 

PER INFORMAZIONI 
 

 Cooperativa Sociale DUEPUNTIACAPO O N L U S 
Organizzazione non Lucrativa di Utilità Sociale 
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