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CRD INVERNALE Arese 2025
“6 GIORNI CON BABBO NATALE”

Le attività del CRD INVERNALE 2025 per i minori dell’Infanzia e del I° Ciclo Primaria, saranno
caratterizzate e improntate sui personaggi di questo fantastico periodo, prendendo spunto da
alcune fiabe a tema e viaggiando, tra realtà e fantasia, nel loro mondo. Ogni bambino e bambina ha
bisogno della sua fiaba perché con la sua magia e la sua conclusione positiva, può essere uno
strumento efficace a promuovere la loro sicurezza emotiva. 
Per i minori del II° Ciclo le attività prenderanno spunto da usanze e curiosità del Natale nei paesi
lontani. Quindi, nel corso di questo breve periodo, esploreremo l’affascinante mondo del Natale
inserendo per ogni giorno delle attività a tema, diversificandole per età, nelle quali bambini e
bambine saranno i protagonisti. BUON NATALE E BUON DIVERTIMENTO!!!

TEMI ATTIVITÀ CORRELATE METODOLOGIA

DOV’È FINITO
BABBO NATALE?

Bambini e bambine cercheranno Babbo Natale.
Si è nascosto per non essere scoperto mentre 
consegna i regali?  È a fare Surf ai Caraibi? 
Seguiamo la polvere magica delle renne e il 
tintinnio degli Elfi.  Attenti al Grinch! Potrebbe 
aver rapito Babbo Natale !!!

ATTIVITÀ DIVERSIFICATE PER ETÀ 
 Caccia al Tesoro; 
 Gimcane;
 Giochi di animazione

STORIE 
ACCANTO AL 
CAMINETTO

Ascolto e interpretazione delle favole del 
Natale e dei loro personaggi. 
Giochiamo a “Far finta di…” imitiamo i canti, le 
gesta e i personaggi più divertenti.

INFANZIA E I° CICLO PRIMARIA

Attività di 
drammatizzazione e mimo.

NATALE 
NELL’EMIFERO 
AUSTRALE

Curiosità, usanze e costumi del Natale nei luoghi
più lontani e disparati. Contest per trovare le 
più originali, divertenti e bizzarre usanze.

II CICLO PRIMARIA SECONDARIA I°
Drammatizzazione
Gare di Talent

LA BOTTEGA 
DEGLI ELFI

Cartoncino, colla, forbici, fogli, colori, pigne, 
materiale di riciclo, ecc. Costruiamo insieme 
semplici giochi e oggetti decorativi natalizi.

ATTIVITÀ DIVERSIFICATE PER ETÀ 
Laboratorio creativo

LE EMOZIONI 
DEL
GRINCH

Prendendo spunto dal personaggio del Grinch e 
altre fiabe, cerchiamo di esprimere le nostre 
emozioni caratterizzandole nel corpo, nella 
voce, nei gesti.

ATTIVITÀ DIVERSIFICATE PER ETÀ 
Drammatizzazione delle 
fiabe seguendo proposte e 
idee dei bambini.

LE OLIMPIADI
INVERNALI

Attività motorie e piccoli tornei, pallavolo, 
volano, hula-hop, tiro con l’arco, tiro alla fune, 
tiro al bersaglio, e chi più ne ha più ne metta.

ATTIVITÀ DIVERSIFICATE PER ETÀ 
Giochi di socializzazione e 
attività e motorie

LA FESTA DI 
SAN SILVESTRO

FESTA FINALE L’ultimo giorno del Centro, bambine e bambini saranno 
coinvolte e coinvolti nella “festa finale" con l’aiuto di educatrici e educatori. 
Sarà l’occasione per scambiarci gli auguri e mostrare le attività, gli oggetti 
creati, i canti imparati al Cento invernale.
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Schema giornata tipo CRD INVERNALE Arese 2025
ORARI MATTINA

7:30-8:30 PRE CENTRO Attività “tranquille” e di breve durata

8:30 09:30

ACCOGLIENZA E RITROVO GRANDE GRUPPO

Accoglienza; Verifica modulistica, autorizzazioni; rilevazione e comunicazione 
presenze giornaliere; allestimento spazi e preparazione materiali; comunicazioni a 
bambini e bambine.

9:30-12:00 ATTIVITÀ - GIOCHI STRUTTURATI DIVERSIFICATE PER ETÀ Merenda:
10:00ATTIVITÀ MOTORIE, ATTIVITÀ LABORATORIALI DIVERSIFICATE PER ETÀ

12:00-12:30 FASE PRE-PRANZO Riordino materiale e spazi Igiene personale
12:30-13:30 PRANZO

POMERIGGIO

13:30-14:30 RELAX GIOCO 
LIBERO

CRD PRIMARIA: SPAZIO COMPITI CON 
SUPERVISIONE

14:30-15:45
ATTIVITÀ - GIOCHI STRUTTURATI

ATTIVITÀ LUDICHE E LABORATORI 
ESPRESSIVI DIVERSIFICATE PER ETÀ

GIOCHI SPORTIVI IN PALESTRA
DIVERSIFICATE PER ETÀ 

15:45-16:30 Riordino materiale
e spazi

Igiene
personale MERENDA

RITO
CHIUSURA

Uscita
CRD
16:30

16:30-18:00 POST CENTRO Giochi di movimento, giochi da tavolo.

DA PORTARE AL CENTRO
Una sacchetta/zainetto, con inserito in busta
di  plastica  chiusa,  un  cambio  completo.
Fazzoletti  di  carta  e  una  bottiglietta  o
borraccia  per  l’acqua.  Scarpe  da  ginnastica
per accedere alla  palestra  ed effettuare le
attività motorie.

N.B.  Tutto il  materiale  occorrente per  le  attività  viene fornito  dalla  Cooperativa,
pertanto,  s’invitano  i  genitori  a  non mandare   i  propri  figli  e  figlie  al  centro  con  
oggetti di valore o giochi personali, per lo smarrimento dei quali la Cooperativa non si
assume alcuna responsabilità.
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