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PREVENZIONE E CURA

DNA
Disturbi della Nutrizione  
e dell’Alimentazione  
tra i giovani
In occasione della XIV Giornata Nazionale del Fiocchetto Lilla (15 marzo 
2025), il Comune di Arese propone un incontro rivolto a insegnanti, alle-
natori, animatori ed educatori per promuovere la conoscenza e la sensi-
bilizzazione rispetto ai DNA.
L’obiettivo è fornire le informazioni necessarie, da un lato, per incremen-
tare una maggiore conoscenza, definizione e capacità di individuazione 
di tali disturbi (campanelli d’allarme) e, dall’altro, per riflettere insieme su 
quali azioni mettere in atto per cercare di prevenirli e contrastarli.
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